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Konference s mezinarodni ucasti ,,Dité v systému nahradni péce“
Brno 20. 11. 2009

Motto: ,Dobra rodina je to nejlep$i, co dité ma...”

Eva Pavlikova

20. listopadu 2009 se v Brné v sidle vefejného ochrance prav pod zastitou JUDr. Otakara
Motejla uskutecnila mezinarodni konference ,Dité v systému nahradni péce®, kterou jiz
podruhé uspofadalo brnénské Sdruzeni péstounskych rodin (dale SPR). Datum neni
nahodné: 20. 11. 1959 byla v New Yorku schvalena Deklarace prav ditéte a své 20.
narozeniny oslavila o 30 let mlad$i Umluva o pravech ditéte. Clanek 20 Umluvy o pravech
ditéte v 1. a 2. odstavci fika:

,1. Dité doCasné nebo trvale zbavené svého rodinného prostfedi nebo dité, které ve svém
vlastnim zajmu nemize byt ponechano v tomto prostfedi, ma pravo na zvlastni ochranu a
pomoc poskytovanou statem.

2. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, zabezpeci takovému ditéti v souladu se svym
vnitrostatnim zakonodarstvim nahradni péci.”

Problematika péstounstvi a jeho profesionalizace v poslednim desetileti vystupuje do
popfedi diky probihajicim i planovanym zmé&nam v této oblasti. Ceska republika patfi
k zemim, kde se velké procento nahradni péce realizuje v ustavnich zafizenich. To
i pfesto, Ze z vyvojové psychologického hlediska by pfedevSim v raném véku ditéte, kdy
nastava nejvice zasadnich vyvojovych zmén, profesionalni péstounska péce rodinného
typu byla vhodnéjSi. Na to ostatné upozoriovala jiz publikace Langmeiera a MatéjCka
Psychicka deprivace v détstvi, ktera poprveé vysla roku 1963.

Na situaci déti v nahradni péci reaguje i Narodni akéni plan k transformaci a sjednoceni
systému péée o ohroZené déti na obdobi 2009 — 2011 (dale NAP)?, ktery schvalila vlada
letos 13. Cervence. Definuje kliCové aktivity nutné pro zvySeni kvality prace s ohroZzenymi
détmi a rodinami. Transformace ma &tyfi zakladni cile:

e snizit poCet déti dlouhodobé umisténych ve vSech typech ustavni péce;

e zvysit zivotni Sance déti, podporovat rozvoj osobnosti ditéte, jeho nadani a
rozumoveé i fyzické schopnosti v co nejsir§im objemu a zachovavat zivotni uroven
nezbytnou pro jeho télesny, dusevni, duchovni, mravni a socialni vyvoj;

e zvysSit kvalitu prace a dostupnost sluzeb pro ohrozené déti a rodiny;

e sjednotit postup a zaroven jej dostateCné individualizovat na urovni resortl i na
urovni jednotlivych pracovnikl v terénu pfi feSeni konkrétni situace ohrozeni ditéte.

! Vznik dokumentu o pravech ditéte iniciovalo Polsko v r.1979, ktery byl vyhldSen Mezinarodnim rokem
ditéte. Umluva o pravech ditéte byla pfijata 20. 11. 1989 v New Yorku. Dosud ji ratifikovalo 193 zemi svéta,
tj. véechny vyjma Somalska a USA. V Ceské a Slovenské Federativni republice se Umluva stala zavaznou
nadzakonnou pravni normou 6. 2. 1991. V Ceské republice pak k datu vzniku statu, tj. 1. 1. 1993.

2 NAP: http://www.mpsv.cz/files/clanky/7440/NAP.pdf
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Tolik uvod do problematiky, nyni jiz k vlastnimu programu konference:

S tvodnim prispévkem vystoupil manazer SPR Mgr. Ing. Pavel Smyd. Hovofil o historii
sdruzeni, ktera se datuje od roku 1995. SPR ziskalo povéfeni k vykonu socialné pravni
ochrany déti v r. 2000 a v r. 2007 se stalo registrovanym poskytovatelem socialnich sluzeb
ve smyslu zakona 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Hlavnim cilem SPR je podpora a
propagace rozvoje nahradni rodinné péce (dale NRP) a pomoc plnoletym ,absolventim*
péstounské péce zaclenit se do Zivota spole¢nosti. Déje se tak prostfednictvim tfi hlavnich
aktivit: Poradny NRP s celorepublikovou pusobnosti, Domu jistoty a Domu na pUli cesty
v Pohofelicich.

Plynule navazala PhDr. Alena Michalova, psycholozka a vedouci Poradny NRP v Brné.
Zminila pfedevsim €innost Poradny NRP a dulezitost podpory péstounskych rodin v celém
procesu pfijimani déti — vybér vhodnych péstound, jejich pfiprava i doprovazeni rodin po
celou dobu vyvoje déti. Do péstounské péce Casto pfichazeji déti starSi, s rGznym
zdravotnim postizenim, sourozenecké skupiny a vétSinou je potfeba pocitat i s kontakty
s biologickou rodinou ditéte. Péstounstvi tedy vyZzaduje vysokou osobnostni i profesionalni
uroven. Do budoucna se celozivotni vzdélavani a vSestranna odborna podpora nahradnich
rodi€l i pfFijatych déti jevi jako nezbytnost. K hlavnim cilim Poradny NRP patfi pfedevsim
zviditeliovani a propagace péstounské péce, pfiprava novych péstount a rGznorodé
edukacni a relaxaCni programy pro péstounské rodiny a v neposledni fadé i akce pro
Sirokou verejnost. SPR jiz 10 let vydava Casopis Privodce nahradni rodinnou péci, ktery
vychazi 6x ro¢né.

Zleva: Ing. Mgr. P. émyd, PhDr. A. Michalova, Bc. V. Tomasova, DiS.,
Mgr. J. Kfivska - Prejsova

V fijnu roku 2008 byla oteviena poboCka Poradny NRP v Plzni, jeji dosavadni sice
kratkou, ale uspéSnou ¢innost zminila socialni pracovnice Bc. Veronika Tomasova, DiS.
Pozvala pfitomné na besedu pro verejnost, ktera se uskuteéni v Plzni 9. 12. 20009.
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V pfispévku nazvaném ,Vyvoj podpurnych programi pro péstounské rodiny
v Dolnorakousku béhem uplynulych 20 let“ se posluchaci mohli inspirovat Ctvrtstoletim
zkudenosti sprateleného zahraniéniho sdruZeni Peter Pan® z rakouského Tullnu, kde
pUsobi Gabriele Wied a Helene Millebner. Sdruzeni momentalné zaméstnava 28 lidi,
z toho 16 profesionalnich péstounskych matek. Tyto Zeny za péstounstvi pobiraji financni
odmeénu, ktera je navySena, pokud pecuji o zdravotné postizené dité. K povinnostem
nahradnich matek patfi u€ast na celozivotnim odborném vzdélavani (z 16 kursd jsou ro¢né
povinné 2) a na tzv. reflexnich skupinach, kde péstounky vyménuji a sdileji své
zkuSenosti, starosti a pocity. Sdruzeni vydava svuj Casopis Elternpost.

Zleva: H. Mullebner a G. Wied z dolnorakouského sdruzeni Peter
Pan

O systému péce o ohroZzené déti v evropskych zemich dale hovofil Angli¢an Chris
Gardiner, prezident mezinarodni organizace péstounské péce IFCO (International Foster
Care Organisation). Sam ma zkusenost s kratkodobym i dlouhodobym péstounstvim. Ze
statistickych udaji vyplyva, ze 1,3 % Ceskych déti Zije v ustavni pédi, tj. 1 dité z 87. To je
ve srovnani s ostatni Evropou varuijici Cislo. Podle vyzkumu UNICEF jsou déti, které byly
umistény v ustavu ve véku do 3 let, ve svém vyvoji opozdény zhruba o 1 rok
(Slesingerova, 2004). V CR zaroven pfili§ dlouho trva, nez je dité umisténo do nahradni
rodiny. Problematika NRP je roztfisténa do kompetence nékolika ministerstev, ¢imz
proces mozna zbyte¢né vazne. Pomérné radikalni (nikoliv v8ak optimalni) reforma
ve prospéch péstounské péCe se povedla v Rumunsku, prakticky zanikly kojenecké
ustavy, déti do 2 let vyrastaji v rodinach. Podobné je tomu ve Slovinsku, kde pfijali plan
do 5 let zcela zruSit kojenecké ustavy a umoznit détem do 3 let péci v rodiné. Ve Velké
Britanii usiluji, aby déti az do 10 let vyrUstaly v péci rodinného typu. V Polsku se
transformacni proces soustfeduje na preménu velkych ustavl na zafizeni rodinného typu,
kdy se o max. 15 déti stara par — muz a Zena (nikoliv nutné manzelé ¢i partnefi) a
pomocny personal. Prace ma charakter pracovniho poméru za mzdu. Také v Madarsku se
od lofiského roku stalo péstounstvi prvni volbou pro déti, které nemohou vyrastat

® Peter Pan — Pflege und Adoption in Niederdsterreich
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v biologické rodiné, zejména pro déti velmi malé, zdravotné hendikepované Ci
z narodnostnich mensin.

Pfes mnohé dosazené pozitivni zmény by se zemé Visegradu mély spojit a sjednotit své
usili v nasledujicich oblastech:

e VveétSi dlraz na sanaci biologické rodiny

e prosazovani kratkodobé péstounské péCe a podpora biologické rodiny
ve schopnosti pfevzit své dité po prekonani krizového obdobi zpét

e péstounska péce pro nezletilé matky s ditétem

e pomoc ditéti pfi budovani identity zprostfedkovanim kontaktu s jeho biologickymi
pfibuznymi a pfipadné kulturou jeho etnika

Na zavér svého vystoupeni Ch. Gardiner pozval pfitomné na mezinarodni konferenci
IFCO 2010, ktera se uskute¢ni v €ervenci pfistiho roku v anglickém Brightonu.

Ch.Gardiner, prezident mezinarodni organizace péstounské péce
IFCO

DalSi zahrani¢ni ucastnice, Ruska Mgr. Victoria Schmidt, CSc., ktera je nyni doktorandkou
na katedre socialni politiky a socialni prace na Fakulté socialnich studii MU (dale FSS MU)
v Brné, ve svém piispévku ,Rozvoj péstounské péce v Ceské republice” informovala
0 srovnavacim rusko-Ceském vyzkumu a tfistupnovém modelu podpory péstounskych
rodin: prevence rodinné krize, krizova intervence a podpora déti a rodin po krizi.

Pavodné planovany prispévek MUDr. Jaroslavy LukeSové nahradila doktorandka z katedry

sociologie FSS MU Mgr. Barbara DobeSova prezentaci dil€ich vysledkd svého vyzkumu,

ktery se jmenoval ,Srdce nebo rozum — nezodpovézené dilema pfipadu péstounstvi

v SOS détskych vesnickach®. Vysledky kvalitativni analyzy rozhovorl s péstounkami

naznacuji, Zze nahradni rodiCovstvi ma oproti rodiCovstvi biologickému sva specifika:
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pfechod k rodiCovstvi se déje pod velkym tlakem, Zeny v pfipravném kursu vnimaji velké
prekroCeni hranic svého soukromi, ,rodinna“ historie se vytvari uméle... to vSe klade na
péstounku velké naroky a je tedy dulezité, aby méla k dispozici odbornou podporu pro
sebe i pro problémy jednotlivych déti.

PsycholoZzka PhDr. Jarmila Valouskova z Fondu ohroZenych déti v Ostravé predstavila
projekt ,Romské dité v neromské rodiné®, jehoz cilem bylo pfibliZit romskou kulturu a
tradice nahradnim rodi€im prostfednictvim vikendovych zazitkovych pobytd s rozmanitym
programem: navstéva Muzea romské kultury, seznameni s romstinou jako plnohodnotnym
jazykem v literatufe, pisnich apod., romské tradice a ,nepsané zakony*, vafeni tradi¢nich
romskych pokrmu apod. Projekt ma pomoci neromskym rodi¢m podpofit romskou identitu
pfFijatych déti.

Manzelé Konifovi vystoupili se svymi zkuSenostmi na téma ,Biologicka a nahradni rodina
oCima péstound”. Na rozdil od tezi NAP ¢i IFCO nesdileji doporu€eni spolupracovat
s biologickou rodinou ditéte, pokud v ni dochazelo k zanedbavani, tyrani ¢i dokonce
zneuzivani ditéte. Kontakt ditéte s biologickymi rodi¢i vtakovém pfipadé povazuji
vV rozporu se zajmem ditéte, je to néco, co mize znovu podlomit téZce vydobytou a tudiz
velmi kfehkou psychickou stabilitu. Je pochopitelné, Zze by kazdy pfipad mél byt
posuzovan individualné a mél by byt bran v potaz rovnéz nazor ditéte samotného, zda si
preje byt v kontaktu se svymi biologickymi rodici.

Pohled do salu

O moznostech vyuziti rodinné mediace v nahradni rodinné péci dale hovofila PhDr. Mirka
Necasova, PhD., z FSS MU Brno. Mediace je profesionalni pomoc pfi feSeni sport Ci
konflikth zpravidla mezi dvéma stranami.
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V oblasti NRP je vhodna napfiklad:

pro obnoveni komunikace mezi vzajemné odcizenymi manzeli

pro dosazeni dohody o vychové nezletilych déti

pro dosazeni dohody o styku biologickych rodic¢l s nezletilym ditétem

pro hledani platformy pro obnoveni vzajemné komunikace mezi rodi¢i a détmi nebo
uciteli a détmi (generacni problémy v rodinach a ve Skolach)

Posledni pfispévek s nazvem ,Rané péce — multidisciplinarni vyvojova pomoc détem
v NRP*“ pfednesla Mgr. Eva Pavlikova, psycholozka rovnéz z FSS MU Brno. Rana péce
patfi do socialnich sluzeb na zakladé zakona 108/2006 Sb. Jedna se o sluzbu terénni,
uréenou détem se zdravotnim handicapem ¢i ohroZzenym vyvojem véku 0 — 7 let. Rodinam
tak odpada nutnost cestovani za odborniky. Déti pfijaté do péstounské péce se Casto
potykaji s dusledky psychické deprivace, traumatizace a jiz zminénym vyvojovym
opozdénim. Na podkladu souasnych neuropsychologickych poznatk( by bylo chybou
vyCkavat, ze dité svij méné optimalni pfedchozi vyvoj pfekona samo od sebe. Naopak je
Zadouci zacit s ditétem cilené a systematicky pracovat co nejdfive na rozvoji
komunikacénich, socialnich &i sebeobsluznych dovednosti, dokud lze vyuzit pfirozené
plasticity nervového systému, idealné do 3 let véku. Vyznam rané péce spociva nejen
v postupech na podporu vyvojovych dovednosti ditéte, ale téZ v psychosocialnim a
terapeutickém doprovazeni rodi¢u v procesu vzajemné adaptace po pfijeti nového ditéte
do rodiny.

Ve dvou paralelnich odpolednich blocich probéhly 4 workshopy:

Pristup rodi¢t k nevhodnému chovani déti v nahradni rodinné péci - vedla Ing. Bc. EliSka
Vondrackova

Socialni prace s nahradni rodinou — vedla PhDr. Marika KerekeSova

Romske dité v systému nahradni rodinné péce — vedly Mgr. Martina VancCakova a Jana
Frantikova, DiS.

Prace terapeuta s péstounskou rodinou — vedly MUDr. Milada Radusova a Bc. Jana
Radusova

O prestavkach se v predsali pfi kavé a vyborném pohosténi Cile diskutovalo, k dispozici
byly informacni materialy Sdruzeni péstounskych rodin i dalSich organizaci angazovanych
v NRP. Za pochvalu rozhodné stoji splavna organizace konference i medurikovy ¢aj
péstovany klienty Domu na puli cesty v Pohofelicich.
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Odkazy k tématu:

SdruZeni péstounskych rodin (SPR)
http://lwww.pestouni.cz/

sdruzeni Peter Pan
http://www.peter-pan.at/cms/

Mezinarodni organizace péstounské péce IFCO
http://www.ifco.info/

V zajmu ditéte
http://www.vzd.cz/

O autorce:
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studii MU v Brné. Zaméfuje se na problematiku ranych fazi vyvoje Clovéka a na
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