
 
2026, roč. 20, č. 2 

Recenze 

 

74 

 

Marie Vágnerová. Vývojová neuropsychologie.  

Raabe, 2023. 214 stran. 

 

Vývojová neuropsychologie je publikace systematicky shrnující aktuální poznatky z dynamicky se 

rozvíjejícího oboru dětské neuropsychologie, jenž v českém prostředí dosud stojí poněkud stranou 

zájmu ve srovnání s neuropsychologií dospělých a zejména s gerontoneuropsychologií. Autorka je 

odbornicí na vývojovou psychologii a pustila se do nelehkého, avšak záslužného úkolu – nejen 

shrnout nejnovější poznatky z neurověd, ale také je integrovat s psychologickým pohledem na vývoj 

lidského jedince napříč životními obdobími dětství a adolescence, což se jí v recenzované publikaci 

jednoznačně podařilo. 

Autorka publikace vhodně začíná knihu úvodem do základů struktury neuronů a tvorby synaptických 

spojů s důrazem na jejich funkční propojení a individuální rozdíly v aktivaci. Popisuje raný vývoj 

mozku v kontextu poznatků z epigenetiky. V rámci vývoje mozku je zvláštní pozornost věnována 

popisu senzitivních období, jejichž znalost je zásadní pro adekvátní a včasnou volbu případných 

intervencí, ať už farmakoterapeutických, psychoterapeutických, režimových či jiných. 

Téma významu zrcadlových neuronů pro vývoj mozku a schopností v dětství by v moderních 

publikacích nemělo chybět, a autorka zde schopně integruje i nejnovější informace z výzkumů 

posledních let. Jejich význam pro prohlubování vztahu s primární pečující osobou, nejčastěji matkou, 

plynule navazuje na předešlou kapitolu, v níž je popsán vliv zkušeností a bezpečné vazby na zdravý 

vývoj, zejména v raném dětství. 

Kapitola věnovaná vybraným oblastem mozku (frontální lalok, insula, mozeček a bazální ganglia…) 

a funkcím na ně vázaným může sloužit jako přehledný úvod, ale i jako referenční rámec při čtení 

pozdějších kapitol. Ty jsou věnovány specifickým funkcím, schopnostem a procesům, kterých 

jedinec postupně dosahuje v průběhu vývoje (zrakové funkce, pozornost, emoční vývoj, 

socializace…). Kapitoly věnující se jednotlivým kognitivním doménám, emočnímu vývoji 

a socializaci nejsou omezeny pouze na rané dětství, ale pokračují popisem zákonitostí a vlivů 

v pozdějších letech až do období adolescence, které představuje poslední výrazně senzitivní období 

dětského a raně dospělého vývoje. 

Dále je zde pozornost věnována nejen zdravému vývoji, ale i odchylkám od zdravého vývoje 

a poruchám jednotlivých schopností a funkcí. Přesah do klinické praxe je patrný zejména 

v systematickém propojování popisu jednotlivých schopností s věkem dítěte a s vlivy 

neurovývojových poruch či poruch učení, které jsou konzistentně interpretovány na pozadí vývoje 

mozku. Tímto se kapitoly stávají komplexním vývojovým přehledem neuropsychologických 

souvislostí. 
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Publikace je vhodná pro studenty psychologie, pro praktikující psychology by se mělo jednat zčásti 

o opakování obohacené o shrnutí nejnovějších poznatků, přičemž výraznou přidanou hodnotou 

publikace je právě integrace vývojové psychologie a neuropsychologie.  

Dále je publikace vhodná a přínosná pro mediky se zájmem o pediatrii, psychiatrii a neurologii, stejně 

tak pro lékaře těchto oborů, logopedy a pedagogy, včetně speciálních. Pro rodiče se zájmem dozvědět 

se více o vývoji mozku dítěte by kniha mohla být v některých pasážích příliš odborně zaměřená. 

Závěrem bych tuto knihu vřele doporučila zařadit do výuky vývojové psychologie, ale i dětské 

diagnostiky či neuropsychologie, jelikož se jedná o jedno z nejkvalitnějších a nejucelenějších shrnutí 

aktuálních poznatků dostupných v českém jazyce. 
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