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Abstrakt

V Ceské republice je nedostatek vhodnych néstroji pro posouzeni socialnich kompetenci zaki. Cilem
predlozené studie bylo ovértit psychometrické charakteristiky zahrani¢niho nastroje zvaného Walker-
McConnellova stupnice socialni kompetence a Skolni prizpusobivosti a podniknout tak prvni kroky
k jeho adaptaci do ¢eského prostiedi. Nastroj je uréeny pro ucitele (¢i dalsi pedagogické pracovniky),
kteti zaznamendvaji své pozorovani frekvence danych projevli socidlniho chovani u jednotlivych
zakl. Stupnici vyplnilo 15 tfidnich uciteltt a 15 asistentd pedagoga za celkem 307 zdkd 1. az 5.
ro¢niku z 15 t¥id, pti¢emz se jednalo vzdy o jednoho tfidniho ucitele a jednoho asistenta pedagoga
z kazdé tridy. Byla provedena analyza shody hodnotitelti a konfirmacni faktorova analyza, ktera
odhalila nizkou shodu pivodniho nastroje s daty. Z tohoto divodu byla pivodni verze stupnice
modifikovana a vytvotfena zkracend verze stupnice za zachovani ptivodnich subskal. Limitem studie
je skutecnost, ze neprobé&hla plna validace stupnice. Navazujicim krokem ve validaci stupnice je
oveéfeni platnosti nastroje alternativni diagnostickou metodou. Nastroj je zamyslen pro vyuziti
ve Skolni poradenské praxi.

Klicova slova: stupnice, socialni kompetence, mladsi skolni vek, adaptace, psychometrické
vlastnosti

ADAPTATION OF THE WALKER-MCCONNELL SCALE OF SOCIAL COMPETENCE
AND SCHOOL ADJUSTMENT TO THE CZECH ENVIRONMENT

Abstract

There are insufficient suitable methods for assessing pupils’ social competence in the Czech Republic.
The study aims to verify the psychometric properties of the instrument called The Walker-McConnell
Scale of Social Competence and School Adjustment and initiate the process of adapting it to the Czech
environment. The instrument is intended for teachers (or other teaching staff) who record their
observations of the frequency of pupils’ given manifestations of social behaviour. The scale was
answered by 15 class teachers and 15 teaching assistants who completed it for 307 pupils attending
grades 1 to 5 from 15 different classes, with one class teacher and one teaching assistant from each
class. Inter-rater agreement and confirmatory factor analysis were computed, revealing a low fit of
the original instrument to the data. For that reason, the original version was modified, and a reduced
version of the scale was created while preserving the original subscales. A limitation of the study is
the fact that the full validation of the instrument was not conducted. The subsequent step in the
validation process is verifying the instrument’s validity by another diagnostic method. The instrument
is intended for use in school counselling practice.
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Uvod

Socialni kompetence® déti hraji ve vzd&lavacim systému klicovou roli (Gillernova & Krej¢ova, 2012;
Jones & Bouffard, 2012; Meier et al., 2006; Selimovi¢ et al., 2018). Stavi se do centra pozornosti jak
pii nastupu do $koly (emocionalné-socialni slozka $kolni zralosti; Bednafova & Smardova, 2015),
tak v prabéhu plnéni Skolni dochazky (kompetence socialni a personalni; RVP ZV, 2021). Byla
prokazana souvislost socialnich kompetenci Zaka s jejich Skolni uspésnosti (napt. Gresham, 2016;
Jones & Bouffard, 2012; Martinez-Yarza et al., 2023; Wang et al., 2019), kvalitou interpersonalnich
vztaht se spoluzaky i uditeli (napt. Jones & Bouffard, 2012; Gillernova & Krejcova, 2012; Wang et
al., 2019), a dokonce s jejich psychickym zdravim (Dryburgh et al., 2020; Jones & Bouffard, 2012;
Matinez-Yarza et al., 2023). Nerozvinuté dovednosti v socialni oblasti mohou u zakt vést ke
Skolnimu selhavani ¢i socialni izolaci (Lane et al., 2005; Walker et al., 1991) a astit v rizikové chovani
(Walker et al., 1991). Potize v socialni oblasti taktéz Casto koreluji S psychickymi poruchami
(Dryburgh et al., 2020). Z téchto divodu je zasadni zaméFit se na prevenci zminénych potizi ve forme
vCasné intervence (zacilené na oblast socialniho chovani) ze strany skoly (Lane et al., 2005) a
Skolskych poradenskych zatizeni.

Zahraniéni studie upozoriiuji na dulezitost posuzovani socidlnich kompetenci zak v ramci
Skolniho prostiedi (Gresham, 2016; Selimovié, 2018; Martinez-Yarza et al., 2023). Posuzovani
socialnich kompetenci pfedstavuje nezbytny zaklad pro realizaci efektivnich intervenci zamétenych
na problémy v socidlnim chovéani déti i dospivajicich (Merell, 2001). Vyznam téchto intervenci
vzrasta se zvysujici se diverzitou Skolniho prostfedi a nartstajicimi naroky na zaky v kombinaci
s nepfipravenosti nékterych zaku tyto naroky napliovat (Jones & Bouffard, 2012).

Podle Merella (2001) existuje Sest metod pro hodnoceni socialnich kompetenci zaku. Patii mezi
n¢ pozorovani, posuzovaci Skaly, sociometrie, rozhovor, projektivné-expresivni metody a sebe-
posuzovaci dotazniky. Posuzovaci Skaly jsou vzhledem ke své Casové a finan¢ni nenaro¢nosti,
flexibilité a objektivité optimalni volbou pro pocateni posouzeni socialnich kompetenci zaka (ibid).
Lze je vyuzit jak pro screening dané oblasti, tak pro posouzeni pokroku v oblasti socialniho chovani
po jiz realizované intervenci. Vyhodou posuzovacich skal je poskytnuti cennych informaci v kratkém
¢ase (Gresham, 2016). Gresham (ibid) uvadi posuzovaci stupnice s adekvatnimi psychometrickymi
vlastnostmi a dostate¢né velkymi standardiza¢nimi vzorky, které se v soucasné dobé vyuZzivaji
k posouzeni socialnich kompetenci déti a dospivajicich v zahrani¢i. Radi mezi né 1) Social Skills
Improvement System (Gresham & Elliot, 2008), 2) Walker-McConnell Scale of Social Competence
and Social Adjustment (Walker & McConnell, 1991) a 3) School Social Behavior Scale-2 (Merell,
2002). Gresham dale zminuje Preschool and Kindergarten Behavior Scales, které jsou vSak uréeny
pouze pro déti predskolniho veku.

Martinez-Yarza et al. (2023) ve svém review jmenuji dal$i zahrani¢ni nastroje relevantni pro
posouzeni socidlnich a emocnich kompetenci déti a adolescenti. Operuji pfitom s modelem
socialnich kompetenci od Collaborative for Academic, Social and Emotional Learning (dale
CASEL), ktery zahrnuje pét zakladnich kategorii socialnich a emocnich kompetenci: sebeuvédoméni,
sebefizeni, socialni povédomi (&i citéni v prekladu dvojice Smahaj & Palova, 2020), interpersondlni

! Konceptualizace socialnich kompetenci je problematicka, definice se rizni, pojem je Easto zaméHovan S pojmem
socialni dovednosti (Grover et al., 2020). Rose-Krasnor (1997) vymezuje socialni kompetence jako efektivitu (resp.
uspésnost) v socialnich interakcich. Podle Howese (1987) se jedna o chovani, které odrazi uspé$né socialni fungovani.
Dryburgh et al. (2020) uvadéji, Ze pojem socialni kompetence v sobé zahrnuje a propojuje socialni dovednosti a socialni
uspésnost, tzn. socidlni dovednosti piedstavuji chovani, které prispiva k Gspésnosti a efektivité v interpersonalnich
vztazich, pticemz Gspé&snost v interpersonalnich vztazich dale pfedpovida celkovou socialni Gispésnost.
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vztahy (resp. vztahové dovednosti, ibid) a zodpovédné jednani (CASEL, 2023). Tento model v sobé
integruje poznatky siliciho trendu socialné¢ emocionalniho-u¢eni. VétSina z nastroji uvedenych
VvV review je sebeposuzovacich, tzn. jsou uréené pro posouzeni vlastnich kompetenci z pohledu
samotnych zaka (19 z 25), a nikoliv druhymi osobami (tj. ve $kolnim prostfedi pedagogickymi
pracovniky). Sebeposuzovaci $kaly a absence moznosti zadat nastroj vice hodnotitelim podle autort
review snizuje validitu metody. Autofi dale upozornuji na skute¢nost, Ze vétsSina dostupnych metod,
které uvadéji ve svém review, cili na vékovou skupinu zaka starSiho Skolniho véku a stfedni skoly a
nabidka nastroji pro posouzeni socialnich a emocionalnich kompetenci mladSich déti je tedy
limitovana. Zminuji také vyznam vyvoje nastroji snadno pouzitelnych a dostupnych pro odborniky
ze Skolské praxe.

Ve srovnani se zahrani¢ni scénou v Ceské republice evidujeme nedostatek vhodnych nastrojt
pfimo zaméfenych na posouzeni socialnich kompetenci déti mladsiho Skolniho véku ve $kolnim
prostfedi. Ze standardizovanych diagnostickych a screeningovych metod adaptovanych do ¢eského
prostiedi je dostupna Ceska verze Vinelandské skaly socialni zralosti z roku 1965 (v originale The
Vineland Social Maturity Scale; Doll, 1947) pro déti od 3 do 9 let. Ptivodné byla vyvinuta Dollem ve
30. letech pro hodnoceni jedincti s mentalnim postizenim. Skala se v praxi pouziva predeviim
k orienta¢nimu posouzeni dovednosti jedinct se zdravotnim postizenim a je zastarala (Svoboda et al.,
2015). Na mapovani vrstevnickych vztahti ve Skolnim prostiedi dale cili sociometrické metody.
V Ceské republice se jedna napiiklad o Hrabaltiv sociometricko-ratingovy dotaznik (1979, 2005) &
0 Braunovy dotazniky B-3 (1997) a B-4 (1998). Zamétuji se vSak spiSe na skupinovou diagnostiku
a hodnoceni tfidniho klimatu nez na individualni hodnoceni socialnich kompetenci jednotlivych
zaku. Merell (2001) hovoii o dvou limitech sociometrie — 1) sociometrické metody méfi piijeti/
nepfijeti jednotlivece vrstevnickou skupinou, a nikoliv socialni kompetence jednotliveu,
2) sociometrie by méla byt zadavana celé skupiné (resp. tiid€), coz se ale ¢asto v praxi nedafi kvuli
absenci informovanych souhlasi ze strany zakonnych zastupci. Sociometrické metody jsou zaroven
¢asoveé naro¢né pro administraci a vyhodnocovani dat (Walker & McConnell, 1988). V neposledni
fadé v Ceském kontextu existuje pieklad dotazniku The Child Behavior Checklist (Achenbach &
Edelbrock, 1983), ktery je urcen k detekci problémového chovani a emoc¢nich problémd u déti a
adolescentti. Dotaznik v roce 1998 pielozil Cermak s Urbankem (Cermak & Urbének, 1998). Nejedna
se v8ak o nastroj primarn¢ cileny na posouzeni socialnich kompetenci déti, zamétuje se na obecnou
detekci problémového chovani ditéte.

Piedlozena studie reaguje na limitovanou nabidku nastroji vhodnych pro screening socialnich
kompetenci zakl v ¢eském prosttedi. Jejim zdméerem je piedstavit jeden z dostupnych zahranicnich
nastrojli relevantnich pro posouzeni socidlnich kompetenci déti mladSiho Skolniho véku ve Skolnim
prostfedi a zaroven iniciovat dalsi badani v této oblasti.

Walker-McConnellova stupnice socidlni kompetence a $kolni p¥izpiisobivosti

Walker-McConnellova stupnice socidlni kompetence a Skolni pfizptisobivosti (v originalu The
Walker-McConnell scale of social competence and school adjustment: a social skills rating scale for
teachers; dale WMS) je posuzovaci stupnice vytvorena v roce 1988 v USA H. M. Walkerem a S. R.
McConnellem. Cilem nastroje je screening a identifikace deficitd v socialnim chovani zaka mladsiho
Skolniho véku, ktefi jsou ohrozeni akademickym a socialnim selhanim (Walker & McConnell, 1988).
Stupnice je ur¢ena pro ucitele (popf. dalsi pedagogické pracovniky) zaku 1. stupné zakladni Skoly, tj.
ucitelé hodnoti socialni chovani zakl prostfednictvim zaznamenani frekvence danych projevi
chovani ve skolnim prostiedi.
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Autoii stupnice vymezuji socialni kompetence zakt ve $kolnim prostiedi prostfednictvim dvou
oblasti: 1) interpersonalni socialni kompetence (interpersonal school competence) a 2) Skolni
ptizpusobivosti  (school adjustment). Oblast interpersonalni socialni kompetence zahrnuje
dovednosti, které jsou potiebné pro navazovani a udrzovani vztaht s druhymi. Skolni p¥izptisobivost
predstavuje dovednosti, diky kterym Zzaci dokdzou samostatn¢ fungovat ve Skolnim prostiedi.
Kompetence v obou oblastech jsou kli¢ovym ptedpokladem pro Skolni ispésnost zakt a jejich zdravy
socialni vyvoj (Walker & McConnell, 1988).

WMS obsahuje tii subskaly, které postihuji:
1) pozitivni vrstevnické interakce vysoce cenéné dospélymi osobami (jako napt. sdileni,

spoluprace, akceptovani konstruktivni kritiky) — subskala s ndzvem chovani preferované
ulitelem,

2) pozitivni vrstevnické interakce oceniované détmi (jako napi. schopnost délat kompromisy,
hrani si o pfestavkach, nabidnuti pomoci) — subskéla zvana chovéni preferované vrstevniky,

3) socialni chovani vyzadované ve Skolnim prostiedi (jako napt. plnéni tkolt, samostatna prace;
dobré pracovni navyky) — subskala s nazvem skolni ptizpusobivost (Walker et al., 1991).

Vyuziti WMS je v USA zamysleno pro vyhledani zaku, kterym je nutné poskytnout péci
zaméfenou na rozvoj jejich socialnich kompetenci (Walker et al., 1991). WMS zarovenn mize byt
pouzita k posouzeni efektu intervenci zaméfenych na trénink socialnich dovednosti zaku (pouzito
napi. v Smolkowski et al., 2022) a jako podklad pro rozhovor s uéitelem o socialnim chovani zaka
v prostiedi Skoly (Walker & McConnell, 1988). Autofi stupnice zaroven zduraziuji, Ze hodnoceni
socialnich kompetenci by mélo byt soucasti kazdé komplexni diagnostiky zakl v ptipadé podezieni
na specialné vzdélavaci potteby. Vyhodou WMS je rychlé a jednoduché pouziti (Demaray, 1996).
Nastroj obsahuje poloZky, které jsou vysoce relevantni pro posouzeni socidlnich kompetenci zakl ve
Skolnim prostiedi (Merrell, 2001).

Cil studie

Cilem studie je ovéfit psychometrické charakteristiky nastroje WMS a podniknout tak prvni kroky
k jeho adaptaci do ¢eského prostiedi. Jedna se konkrétné o pieklad stupnice do Ceského jazyka,
ovéteni psychometrickych vlastnosti stupnice v ¢eském kontextu a navrh zptisobu vyuziti stupnice
v praxi ¢eského Skolstvi. PredloZzend studie neusiluje o plnohodnotnou validaci nastroje WMS (vice
viz ¢ast Shoda hodnotitelit), predstavuje vSak dilezity zaklad, aby mohlo v dalsi fazi vyzkumu
k validaci dojit.

Motivaci k adaptaci WMS do ceského prostiedi je nedostatek nastroji vhodnych pro orienta¢ni
hodnoceni socialnich kompetenci zaki mladsiho Sskolniho v€ku. Nastroj byl autory studie zvolen na
zaklade¢ jeho zaméfeni na 1) skolni prostiedi, 2) cilovou skupinu zakt mladsiho Skolniku véku a 3)
kviili moZnosti jednoduchého a asové nenaro¢ného uZziti.

1) Kritérium zaméfeni na $kolni prostfedi jsme volili na zakladé moznosti snadno detekovat deti
vyzadujici podporu v oblasti rozvoje socialnich dovednosti a nasledné jim poskytnout intervenci
ze strany $kolniho poradenského pracoviste ¢i skolského poradenského zatizeni. V tomto ohledu
bylo také nasim zamérem zvolit konkrétni kontext pro posouzeni socialniho chovani déti (tzn.
kontext a prostfedi Skolni tfidy).

2) Prvni stupen zékladnich $kol je podle nas v ¢eském vzdélavacim systému optimalnim etapou pro
mapovani socidlnich kompetenci zakt a nacvik socialnich dovednosti. V béznych Skolach se zaci
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na prvnim stupni poprvé seznamuji s formalnim hodnocenim svych vysledkti a musi se naucit
dodrzovat pfedem definovany Skolni fad. Dulezitou roli, kterd ma vliv na uspésnost zaka ve
Skolnim prostredi, také sehravd schopnost zakt akceptovat autoritu ucitele. Z vyvojového
hlediska, na kter¢ je tieba brat pii hodnoceni socidlniho chovani déti ohled (Dryburgh et al., 2020),
je mladsi Skolni vék definovan potiebou osvojit si prislusné kompetence, které jsou v tomto véku
ve velké mife svazany s uspésSnosti ve skolnim prostfedi. Vyhodou nastroje WMS je, Ze nabizi
posouzeni Skolni prizpiisobivosti a chovani ocefiovaného ucitelem. Zarovei se pfimo zamefuje na
cilovou skupinu zakti mladsiho $kolniho veku.

3) Jednoduché a ¢asove nenaro¢né uziti nastroje je z praktického hlediska zakladnim pfedpokladem
pro jeho realnou aplikaci ve Skolnim prostiedi.

Pro posouzeni socidlnich kompetenci déti se jevi jako relevantni pro adaptaci do ¢eského prostiedi
i dalsi zahrani¢ni metody, jako napi. hojné uzivany nastroj Social Skills Improvement System, popt.
School Social Behavior Scale-2 (viz vyse). Oba ze jmenovanych nastroji vSak v zahrani¢i podléhaji
licenci a jejich uZiti je podminéno finan¢nim poplatkem, v piipadé Social Skills Improvement System
rovnéz odbornou kvalifikaci. | z tohoto diivodu jsme se uchylili k volbé néstroje, pro jehoz adaptaci
jsme ziskali svoleni od nakladatelstvi Duerr Evaluation?, a ktery ma potencidl k volnému a
bezplatnému vyuziti v ¢eské Skolni praxi. Neznamena to vSak, Ze adaptace dalSich néstroju cilenych
na hodnoceni socidlnich kompetenci zaki je bezpredmétna. Slibnou optiku pro posuzovani socialnich
a emocnich kompetenci pfedstavuje napf. teorie socialné-emocionalniho uceni a model CASEL (viz
vyse).

Metoda
Vyzkumny soubor a procedura sbéru dat

Stupnici WMS jsme zadali 15 tfidnim ucitelim (dale TU) a 15 asistentim pedagoga (dale AP)
prvniho stupné béZznych zakladnich Skol. VSechny TU byly zZeny, jeden AP byl muz, zbylych 14 AP
byly Zeny. AP (vzdy 1 TU a 1 AP ze stejné tiidy) skalu vyplnili nezavisle na sobé za vSechny zaky
ze tiidy. Jednalo se celkem 0 307 zakt (172 divek a 135 chlapct) a 15 tiid, pti¢emz jsme vybrali vzdy
3 tfidy za ro¢nik (jednu situovanou ve mésté s poctem obyvatel do 10 000, jednu z mésta S poctem
obyvatel v rozmezi od 10 000 do 150 000 a jednu nachazejici se ve mésté s vice nez 150 000
obyvateli). Do vyzkumu bylo zapojeno 15 riznych $kol, tj. kazda ze tfid spadala pod jinou zakladni
Skolu (vice v tabulce ¢. 1).

Tabulka 1 Charakteristika vzorku

Pocet Zakii  Pocet Zaku celkem  Velikost Skoly

Roé¢nik s Vypln(‘:n?u za je(vlnf)tlivé (pocet Zaki) (poégt/:lsf)t}(l)ja tel)
stupnici rocniky
1. 19 69 400 az 500 5az 10 tis.
23 500 az 6000 10 az 50 tis.
27 400 az 500 vice nez 150 tis.
2. 10 44 50 az 150 5az 10 tis.

20Oficialni souhlas ze strany Marka Duerra byl hlavni autorce zaslan na zakladé e-mailové komunikace dne 29.5.2021.
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12 200 az 300 50 az 150 tis.

22 600 az 800 vice nez 150 tis.
3. 14 47 100 az 200 Do 5 tis.

18 500 az 600 10 az 50 tis.

15 400 az 500 Vice nez 150 tis.
4, 23 75 400 az 500 1 az 5 tis.

25 400 az 500 50 az 150 tis.

27 600 az 800 vice nez 150 tis.
5. 25 72 500 az 600 5 az 10 tis.

26 600 az 800 10 az 50 tis.

21 600 az 800 Vice nez 150 tis.

2 Konkrétni nazvy mést nejsou uvedeny z diivodu anonymizace dat.

Na zakladé¢ vyse uvedenych kritérii jsme nejdiive vytipovali tfidy vhodné pro ucast ve vyzkumu a
nasledné oslovili TU a AP z jedné tfidy spole¢né s vedenim $koly. VSem z(¢astnénym stranam jsme
sdélili informace o cili a prubéhu vyzkumu a v ptipadé jejich souhlasu se zapojenim do vyzkumu TU,
AP i vedeni podepsali informované souhlasy. TU nasledné rozeslali zdkonnym zastupcim zaku
informace o pfipravovaném vyzkumu a o moznosti odmitnout zapojeni jejich ditéte do vyzkumu. TU
a AP jsme poskytli instrukce k vyplnéni skaly a zddraznili jsme, aby stupnici vypliovali nezavisle na
sobé. Instruovali jsme je také, aby se spolecné dohodli na prezdivkach pro zdky z duvodu
anonymizace dat a sparovani jejich odpovédi.

TU a AP stupnici vypliovali v on-line prostiedi (Microsoft Forms). Na vyplnéni WMS za vSechny
zaky méli mésic, pficemz si mohli vypliovani libovolné rozlozit do uré¢ené¢ho casového obdobi.
Stupnice byla ucitelim zadavéana v Ceském jazyce. Do Cestiny byla pielozena profesionalnimi
prekladateli. Pro pieklad byla vyuzita metoda zpétného piekladu, ktery probéhl jednou. Cesky
preklad dotazniku byl nasledné piedan ke kontrole spravnosti a pfiléhavosti vyznamu jednotlivych
sdéleni odbornikovi z oblasti psychologie. Na zakladé¢ jeho pfipominek byl pieklad dotazniku
upraven do finélni podoby.

Vyzkum probihal od prosince 2021 do ledna 20223, TU/AP tedy byli se zaky v kontaktu
minimalné 3 mésice. Za ucast ve vyzkumu byla poskytnuta finanéni odména ve vysi 1000 K¢&/osoba.
Realizace vyzkumného projektu byla schvalena Etickou komisi Psychologického ustavu AV CR.

Nadstroje

Posuzovaci stupnice WMS zahrnuje 43 pozitivné formulovanych polozek (viz ptfiloha A). Kazda
Z polozek obsahuje Sbodovou Likertovu Skalu. TU/AP zaznamenédva své odpovedi dle frekvence
vyskytu dané¢ho chovani u jednotlivych zakl na Skale 1 az 5, pficemz 1 znamena nikdy, 3 obCas a 5
casto. WMS se v USA vyuziva pro posuzovani socialnich kompetenci zakt ve stupnich K-6 (jedna
se oznaceni etapy zakladni Skoly pro zaky ve véku 5 az 11 let), coz zhruba koresponduje s 1. stupném
ceskych zakladnich skol. Vyplnéni WMS za jednoho zéka trva ptiblizn€ 5 az 10 minut. TU/AP by

3 V dobé vyzkumu probihala pandemie covid-19. Zatéz v kohortach 6-11letych déti byla v CR extrémné vysoka
(7denni incidence >2000/100 tis.); na Skolach byla zavedena po cely podzim 2021 rtizné protiepidemicka opatieni,
zejména: karantény po rizikovém kontaktu s nakazenym, screeningové testovani, rousky/respiratory ve spolecnych
prostorach $kol (ale nikoli ve tfidach béhem vyuky), omezeni pfistupu tietich osob do Skol.
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meli mit moznost zaky pozorovat alesponi 6 az 8 tydnt pfed vyplnénim WMS, aby mohli piiléhave
zaznamenat frekvenci projevli dané¢ho chovani u jednotlivych zak.
Nastroj obsahuje jednu hlavni §kalu a tii subskaly. Hlavni $kala méfi socialni kompetence zaku,
subskaly méfi:
1) chovani preferované ucitelem (teacher-preferred social behavior; TPSB; 16 polozek),
2) chovani preferované spoluzaky (peer-preferred social behavior; PPSB; 17 polozek),
3) skolni ptizpisobivost zaka (school adjustment behavior; SAB; 10 polozek).

Normy originalni verze WMS nabizeji jak standardni skory pro jednotlivé subskaly (M = 10;
SD = 3), tak celkovy skor (M = 100, SD = 15). Standardni skory je mozné prevést na percentily.
Standardizace probéhla mezi lety 1985 az 1987 vUSA na vzorku pfiblizné 2000 zakt
(Salvia & Ysseldyke, 1998). Studie realizované b&hem vyvoje WMS naznacily adekvatni az
vynikajici psychometrické vlastnosti stupnice (jedna se o studie autort Skaly, ale i jinych
vyzkumnikti). Vnitini konzistence (ve formé Cronbachova alfa koeficientu) pro jednotlivé subskaly
se v téchto vyzkumech pohybovala v rozmezi 0,95 az 0,97; test-retest reliabilita mezi 0,67 a 0,97 (pro
¢asové obdobi od dvou do ¢ty tydnti). Shoda posuzovatelii byla naméfena v rozmezi od 0,53 do 0,77.
Diskriminaéni validita byla ovétena studiemi, podle nichz WMS rozliSuje napf. mezi skupinou zaku
ohrozenou antisocidlnim chovdnim a skupinou 74kl s bezproblémovym chovanim a dale mezi
skupinou zaku se specialné vzdélavacimi potifebami (disability) a skupinou zaku bez specialné
vzdélavacich potieb. Kriterialni validita stupnice byla prokéazana prosttednictvim silnych pozitivnich
korelaci mezi WMS a dal$imi standardizovanymi nastroji (napt. se Social Skills Rating System).
Konstruktova validita §kal byla ovéfena prostfednictvim silnych korelaci s hodnocenim uditeld a
vrstevnikl jednotlivych zakt (Demaray, 1995; Merell, 2001; Salvia & Ysseldyke, 1998; Walker &
McConnell, 1988).

Kromé originalni verze WMS obsahujici 43 polozek existuje jesté zkracena 19polozkova verze
pojmenovana Walker Survey Instrument (dale WSI). Zkracena verze zachovava stejné subskaly jako

cvwr

jeji vyplnéni trva cca 2 az 3 minuty.

Zpusob analyzy a zpracovani dat

Data jsme analyzovali pomoci statistického softwaru R (R Core Team, 2021). Nejprve jsme zkoumali
shodu hodnoceni TU a AP za pomoci Pearsonova koeficientu korelace. Potencialni bias hodnotitelt
jsme testovali pomoci smiseného regresniho modelu s dvéma nahodnymi faktory (polozky a tfidy).
Pro ucely ovéteni faktorové struktury jsme pouzili pro kazdou polozku pramér obou hodnotiteld. Pro
vypocet konfirmacni faktorové analyzy jsme zvolili balicek lavaan (Rosseel, 2012). Pti porovnani
ukazatel shody teoretickych modelt s daty jsme se fidili kritérii doporu¢enymi Hu a Bentlerem
(1999), kdy je shodu mozné povazovat za dobrou, pokud RMSEA < 0,08, CFl > 0,95 a SRMR <
0,08. Pfi hledani alternativniho vhodného modelu jsme postupné odstraniovali polozky na zakladé¢
modifika¢nich indext. Reliabilita byla vyjadfena pomoci Cronbachova a.
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Vysledky
Shoda hodnotitelii

Celkovée byla shoda v hodnoceni u jednotlivych polozek mezi TU a AP dobra (pfi nerozliSovani na
jednotlivé otazky a tfidy je primérna korelace mezi hodnocenim r = 0,51). Podobné korelace miizeme
pozorovat i pii vypoctu pro jednotlivé tiidy (rs = 0,41-0,66) ¢i pro jednotlivé polozky (rs = 0,27-
0,70). V absolutnich hodnotach se TU a AP vétSinou shodli na stejné hodnot¢ (41,9 %), piipadn¢ se
jejich odpovedi lisily o £1 (40,1 %). V souboru hodnotitelt (tj. N=2x15) jsme napfi¢ v§emi polozkami
pozorovali tendenci TU hodnotit vy$§imi hodnotami (tj. hodnotili dany projev chovani jako Castéjsi,
rozdil 0,81, SE = 0,05, p <0,001). Tato tendence se pohybovala pro jednotlivé polozky od 0,52 po
1,20. Shoda mezi TU a AP u celkovych skori jednotlivych subskal ptivodniho modelu byla rovnéz
dobra (TPSB r = 0,670, PPSB r = 0,555, SAB r = 0,760).

Pro ucely faktorové analyzy jsme pouzili primérné hodnoceni od TU a AP. Celkové rozlozeni
hodnot je vidét na obrazku 1.

Poéet
Potet

20 41

80 8
TFSB PFSB S5AB

m
=

40 an ao 2D 30 40 S0

Obrazek 1 Histogramy pro subskaly TPSB, PPSB a SAB

Faktorova struktura

Konfirmac¢ni faktorova analyza pro ptivodni model se tfemi subskalami ukazala nizkou shodu modelu
s daty (x*(816) = 4890,3; CFl = 0,772; SRMR = 0,144; RMSEA = 0,128; 95 % CI [0,124, 0,131]).
Pristoupili jsme tedy ke hledani vhodngjsi faktorové struktury. Nejprve jsme zkusili hledat vhodné
feSeni pomoci postupného odstraiovani polozek na zakladé jejich modifikacnich indexu.
Odstranovali jsme postupné polozky, které mély nizky loading na jednu ze tfi subskal nebo které
meély rezidualni korelace K jiné polozce (v tom ptipad¢ jsme vyradili primarné tu, ktera byla nasledné
ptitomna v dalSich modifika¢nich indexech). Tato redukce vedla k ponechani polozek 22, 26, 29, 36,
37, 39 a 40 u subskaly TPSB; polozek 2, 4, 6, 13, 34, 35, 41 u subskaly PPSB; a polozek 20, 33, 42,
43 u Skaly SAB. Tento redukovany model m¢l vyznamné lepsi shodu s daty nez originalni model
(x%(684) = 4475,1; p <0,001) v&etné vysokych indexi shody (x?(132) = 415,1; CFl = 0,955; SRMR
= 0,059; RMSEA = 0,084; 95 % CI [0,075, 0,093]). Zkracené skaly navic vykazovaly vysokou
korelaci s pavodnimi nezkracenymi subskalami (TBSP: r =0,98; PPSB: r = 0,96; SAB: r =0,97). Pii
pohledu na faktorovou strukturu originalni zkracené verze WSI, byly indexy shody o néco horsi
(x*(149) = 849,7; CFI = 0,902; SRMR = 0,093; RMSEA = 0,124; 95 % CI [0,116, 0,132]). Pro dalsi
ucely tedy budeme pouzivat modifikované subskaly.

22



PSYCHOLOGIE

elektronicky tasopis CMPS 2023, ro¢. 17, ¢. 3
Vyzkumné studie

Reliabilita a shoda posuzovatelit u zkrdacené verze

Reliabilita jednotlivych subskal byla vysoka (TBSP-m*: o = 0,95; PPSB-m: a = 0,96; SAB-m:

a = 0,95). V tabulce 2 miizeme vidét polozkovou analyzu pro jednotlivé subskaly. U modifikovanych
subskal miizeme pozorovat podobnou shodu mezi TU a AP jako u ptivodniho modelu (TPSB-m:

r =0,647, PPSB-m: r = 0,518, SAB-m: r = 0,679).

Tabulka 2 Polozkova analyza pro modifikované subskaly

Subskala Polozka M SD ra
TPSB-m 22 3,85 1,06 0,86
26 4,15 0,91 0,85
29 3,91 1,03 0,90
36 3,99 0,80 0,66
37 3,83 0,96 0,86
39 3,84 1,02 0,89
40 4,04 0,81 0,78
PPSB-m 2 3,78 0,96 0,86
4 4,21 0,79 0,85
6 3,66 1,05 0,85
13 3,99 0,92 0,88
34 4,07 0,89 0,88
35 4,09 0,89 0,90
41 3,71 1,02 0,83
SAB-m 20 4,28 0,78 0,82
33 4,12 0,89 0,91
42 4,06 0,97 0,93
43 4,18 0,89 0,90

@Korelace s hrubym skore pro subskalu bez dané polozky.

Analyza dle demografickych proménnych

Pro uplny obraz o vlastnostech metody jsme se podivali na vysledky jednotlivych Subskal podle
pohlavi, Sskolniho ro¢niku a mésta. U pohlavi byl rozdil vyznamny u skaly TPSB-m (t(304) = 7,72;
p <0,001; d =0,88) a SAB-m (t(304) = 4,14; p < 0,001; d = 0,47), zatimco rozdil byl nevyznamny
u skaly PPSB-m (t(304) = 0,14; p = 0,888; d = 0,02). U skolnich ro¢nikd mizeme vidét mirny rostouci
trend u vSech tfech subskal. Rozdil mezi patym a prvnim ro¢nikem je statisticky vyznamny
(TPSB-m: t(140) = 2,38; p = 0,019; d = 0,40; PPSB-m: t(140) = 2,74; p = 0,007; d = 0,46; SAB-m:
t(140) = 2,23; p = 0,027; d = 0,38). Celkovy piehled mizeme vidét na obrazcich 2 az 4.

4 Pfipona -m oznac¢uje modifikované subskaly.
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Obrazek 2 Hodnoty jednotlivych subskal pro rozdéleni dle pohlavi
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Obrazek 3 Hodnoty jednotlivych subskal pro rozdéleni dle skolniho ro¢niku
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Obrazek 4 Hodnoty jednotlivych subskal pro rozdéleni dle velikosti mésta
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Shrnuti a diskuze

Cilem predlozené studie bylo ovéfit psychometrické charakteristiky ¢eské verze posuzovaci Walker-
McConnellovy stupnice socialni kompetence a Skolni prizpiisobivosti — WMS. K ovéfeni
psychometrické kvality originalniho nastroje jsme primarné vyuzili shodu hodnotiteltt (vyplnéni
stupnice tiidnimi u€itelkami a asistenty pedagoga nezavisle na sob¢). Konfirmaé¢ni faktorova analyza
odhalila nizkou shodu pivodniho modelu s daty, a tedy nedostate¢nou psychometrickou kvalitu
originalniho nastroje v kontextu ¢eského prostedi. Kvalitnich psychometrickych hodnot nedosahla
ani puvodni zkracena verze stupnice S nazvem WSI. Z tohoto diivodu jsme piistoupili K postupné
redukci polozek jednotlivych subskal s cilem dosdhnout vyss$i shody modelu s daty. Na zakladé
redukce polozek jsme nalezli zkracenou verzi WMS (dale WMS-m; ptiloha B) s 18 polozkami pii
zachovani puvodnich sub8kal, resp. za zachovani pivodniho tiifaktorového modelu. Reliabilita
modifikovanych subskal (TBSB-m, PPSB-m, SAB-m) a jejich korelace s piivodnimi nezkracenymi
Skalami (TBSB, PPSB, SAB) byla vysoka. Shoda posuzovatelli u ¢eské zkracené verze WMS-m byla
dobra.

Pii analyze dat WMS-m dle ro¢niku, pohlavi a velikosti mést jsme pozorovali u nékterych z hodnot
modifikovanych subskél rozdily. U hodnot subskal za Skolni ro¢niky $lo o rozdil v socidlnich
kompetencich u zakia 1. a 5. ro¢niku, pficemz zaci 5. ro¢niku byli v porovnani se zaky 1. ro¢niku
hodnoceni jako socialné kompetentnéjsi. Je obecné znamo, ze socialni dovednosti, a tedy i socialni
kompetence, se v détstvi s piibyvajicim vékem rozviji (napi. Thorova, 2015). Ve Skolnim prostiedi
také mize mit vliv narstajici zkuSenost zak, tj. osvojovani socialni kompetence pfimo v prostiedi
Skoly.

Nasi pozornost zaroven upoutal rozdil v urovni socialnich kompetenci zakt dle pohlavi. Podle
tiidnich uciteld a asistentii pedagoga si divky vedou 1épe nez chlapci v oblasti chovani preferovaného
ucitelem a v oblasti Skolni ptizpisobivosti, u chovani preferovaného vrstevniky nebyl mezi pohlavimi
zaznamenan rozdil. Vyzkum (napi. Gomes & Pereira, 2014; Hajovsky et al., 2021; Selimovi¢ et al.,
2018; Spruijt et al., 2019) potvrzuje odlisnosti v socio-emoc¢ni zralosti mezi divkami a chlapci
pfedSkolniho a mladsiho Skolniho véku, pficemz u divek se hovofi o rozvinutéjsi socio-emocni
kompetenci nez u chlapct. U divek byva zaroven poukazovano na vétsi miru socialni ptizpisobivosti
nez u chlapcd, resp. Skolni prostiedi vice favorizuje chovani divek vyplyvajici z jejich genderové role
(jako napt. poslu$nost ¢i vyhovéni) nez chovani chlapct (Silvern & Katz, 1986; Thorova, 2015). Tato
skute¢nost by vysvétlovala rozdil mezi divkami a chlapci v oblasti chovani preferovaného ucitelem
a Skolni ptizptisobivosti, a absenci rozdilu v oblasti chovani preferovaném vrstevniky. Je vSak také
potieba upozornit na fakt, Ze roli mohlo hrat i pohlavi hodnotitelil, tzn. téméf vSichni hodnotitelé z fad
tiidnich ucitelt a asistentti pedagoga byly Zeny. Nékteré studie (napt. Alter et al., 2013; Shen et al.,
2009) naznacuji, ze pohlavi ucitele mize mit vliv na hodnoceni chovani zaku, predevsim v oblasti
hodnoceni chovani ndro¢ného na péci, a tudiz méa vyznam brat gender hodnotitele v potaz. Vliv tohoto
faktoru by bylo mozné ovéftit v pripadé€, Ze by se vyzkumu tcastnilo vice muzu z fad tfidnich ucitela
a asistentli pedagoga. Poté by bylo mozné posoudit potencialni rozdil v hodnoceni socidlniho chovani
zakyn a zaki na zéklade pohlavi posuzovatela.

VyuZiti Ceské verze stupnice v praxi

Honigova a Mrazkova (2015) tvrdi, Ze Skolni poradenstvi by se mélo zamétovat jak na zjistovani
pfi¢in kolnich obtizi zakd, tak na podporu zakii ve zmirfiovani téchto potizi. Skolni potize a
neprospéch ve Skole mohou souviset s nedostatecné rozvinutymi socialnimi kompetencemi
(Gresham, 2016). Skolni poradenstvi by tedy mélo mit k dispozici nastroje pro identifikaci zaki, ktefi
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vyzaduji podporu v oblasti socialnich dovednosti a kompetenci. Dle Svobody et al. (2015) mame
v Ceské republice velmi malo metod uréenych k hodnoceni socialnich kompetenci déti. Vzhledem
k nedostatku téchto nastrojii navrhujeme mozné sméry pro vyuziti ¢eské zkracené verze WMS-m ve
Skolni poradenské praxi. WMS-m Vv aktudlni podobé muize byt vyuzitelna pro 1) Skolska poradenska
zatizeni (pedagogicko-psychologické poradny — dale PPP, specidlné-pedagogicka centra — dale SPC)
a sttediska vychovné péce (dale SVP), 2) a pro skolni psychology ¢i specialni pedagogy v ptipadé,
ze na dané Skole pisobi.

V prvnim piipadé mohou zminéni aktéfi pozadat t¥idni ucitele (popf. asistenty pedagoga ¢i dalsi
pedagogické pracovniky) o vyplnéni WMS-m za daného zéka (napf. v piipadé PPP/SPC mohou
poradensti pracovnici stupnici zadat spolecné s dalSimi formulafi, které pro né tfidni ucitelé, popf.
asistenti pedagoga, bézné vypliuji pied navstévou zaka a jeho rodict v PPP/SPC). WMS-m muze
slouzit:
1a) k doplnéni obrazu o tom, jak zak funguje ve tiidé at’ uz ve vztahu k tfidnimu uciteli (popf.

asistentovi pedagoga) a studijnim povinnostem, tak ve vztahu ke spoluzakim,

1b) k nasmérovani pozornosti na piipadnou souvislost $kolnich obtizi zaka s nerozvinutymi
socidlnimi kompetencemi,

1c) jako podklad pro rozhovor s rodi¢em/rodic¢i zaka, zakem samotnym, popi. pro navazny rozhovor
s tfidnim ucitelem ¢i asistentem pedagoga.

Vyhodnoceni a interpretace vysledkti v aktualni podobé WMS-m miize byt zaloZzena na
kvalitativnim rozboru jednotlivych polozek. Walker a McConnell (1988) doporucuji zaméfit
pozornost na v§echny polozky, u kterych je zaznamenana hodnota 1 nebo 2. Nizké hodnoty u téchto
polozek mohou poukazovat na potifebu specifické intervence cilené na rozvoj dané socialni
dovednosti. Poradensti odbornici zaroven mohou porovnat ptipadné rozdily mezi zaznamenanymi
hodnotami u polozek jednotlivych subskal. Dle autort originalniho nastroje je pravdépodobné, ze zak
S nizkymi hodnotami u poloZek jedné ze subskal bude dosahovat nizkych hodnot 1 u polozek dalsich
dvou subskal. Pokud Zaci dosahuji nizkych hodnot u jednotlivych polozek $kaly, Skola ¢i Skolska
poradenska zafizeni by méla pfistoupit k dikladnéjSimu ovéfeni hypotézy deficitu v socidlnich
dovednostech daného zaka (Walker & McConnell, 1988).

| Skolni psychologové ¢i specialni pedagogové mohou WMS-m piimo zadat k vyplnéni tfidnimu
uciteli (popf. asistentovi pedagoga ¢i dalsim pedagogickym pracovnikiim) v prostiedi Skoly.
WMS-m v aktualni podobé muze Skolnimu psychologovi/specialnimu pedagogovi slouzit jako
podklad pro:

2a) cilen¢jsi rozhovor s ucitelem zaka,
2b) cilengjsi rozhovor s rodicem/rodi¢i zaka ¢i zadkem samotnym,

2¢) cilenéjsi pozorovani projevi chovani zaka.

V piipadé vyhodnoceni a interpretace vysledkii muize Skolni psycholog/specialni pedagog
postupovat stejnym zptusobem jako PPP/SPC/SVP (viz vyse). Ptislusné zavéry mohou byt nasledné
predany poradenskym pracovnikim PPP/SPC/SVP. Mikulkova a Srahilkova (2014) hovoii
0 dtlezitosti spoluprace, predavani informaci a provazanosti poradenskych sluzeb mezi Skolou a
PPP/SPC/SVP.

Vyhodou zadéani néstroje pedagogickym pracovniklim je moznost systematicky detekovat zaky,
pro néz je vhodny nécvik socialnich dovednosti. Néacviky se mohou odehravat skupinové i
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individualné na izemi Skoly za ucasti Skolniho psychologa a/nebo specidlniho pedagoga (etopeda),
popt. Zzaci mohou dochézet do PPP/SVP, jez skupiny pro rozvoj socidlnich dovednosti zaka Casto
organizuji. Péce o zaky tohoto typu je dilezita pfedevsim v oblasti prevence rozvoje problémového
chovani zakl a také v oblasti rozvoje dovednosti potfebnych pro Gspésné fungovani ve vztazich a
celkové spolecnosti. Nektefi autofi (napt. Lane et al., 2005; Martinez-Yarza et al., 2023; Smahaj &
Palova, 2020; Wang et al., 2019) poukazuji na vyznam rozvoje socialnich a emo¢nich kompetenci
déti ve skolnim prostiedi. Jako slibny smér se ukazuje také socialné-emocionalni uceni, ktery si i
v ¢eském kontextu zalina ziskavat své piiznivce (napf. Smékalova & Palova, 2016; Smahaj &
Palova, 2020).

Limity piedloZené studie a moZnosti dalSiho vyzkumu

Je tfeba upozornit na n€kolik limiti studie. Za hlavni omezeni povazujeme skutecnost, ze neprobéhla
plna validace nastroje. Kvili probihajici viné pandemie covidu-19 a zatizenosti $kol krizovou situaci
jsme se museli omezit na mensi vyzkumny vzorek, pfi¢emz se nam nepodatilo otestovat kriterialni
validitu nastroje. Limitem je také skuteCnost, Ze neprob&hlo osobni zaskoleni tfidnich ucitelti a
asistentd pedagoga pro praci s nastrojem. Nepodafilo se tedy ovéfit, jak téidni ucitelé a asistenti
pedagoga jednotlivym polozkam rozumi a zda chapou obsah polozek stejnym zptisobem. Je také tieba
zminit, ze se jedna o nastroj vyvinuty v roce 1988, a tudiz nékteré z polozek mohou byt zastaralé.
Toto omezeni jsme se snazili kompenzovat zkracenim origindlni verze a vynechanim nékterych
z polozek. Limitem ale zustava, Ze nékteré z polozek pokryvajici dulezité aktualni fenomény jako
napiiklad vliv socialnich siti a virtualni komunikace na socialni dovednosti (napi. Dryburh et al.,
2020) mohou naopak absentovat, jelikoz pied 30 lety nebyly relevantni.

Ptedlozené limity zaroven naznacuji ptilezitost pro dal§i badani. Jako dalsi krok ve validaci
nastroje se jevi ovéfeni platnosti nastroje jinou diagnostickou metodou. Tento krok by napomonhl
urceni orientani hranice (tj. konkrétni Ciselné hodnoty) pro identifikaci deficiti v socidlnich
dovednostech zaki. Diky tomu by zaroven bylo mozné nastroj vyuzivat plosnéji, napt. jako screening
socialnich kompetenci zaka v rameci celé tfidy. Jako ucelné se taktéZ jevi zpétné oslovit tfidni ucitele
a asistenty pedagoga, u nichz byly nalezeny nejvétsi rozdily v hodnocenti, a zjistit jejich porozumeéni
obsahu jednotlivych polozek WMS-m. Podnétem také je prozkoumat faktory, které vedly ke
skuteCnosti, Ze tfidni ucitelé ve srovnani s asistenty pedagoga hodnotili Zzaky jako socialné
kompetentnéjsi. V neposledni fad€ je vyzkumnou vyzvou vyvoj novych nastrojii relevantnich pro
hodnoceni socidlnich kompetenci déti v ¢eském prostiedi, které budou zohlednovat nejnovéjsi
poznatky a trendy.

Zavér

V USA je hodnoceni socidlnich a emoc¢nich dovednosti Zaki oblasti zdjmu odbornikil jiz vice nez
desetileti (Gresham, 2016). Zahrnuti screeningovych nastrojii pro posouzeni socialnich kompetenci
zakl do Skolniho poradenského procesu predstavuje dilezity krok v inovaci ¢eského vzdelavaciho
systému. Cilem predlozené studie bylo podniknout prvni kroky k adaptaci zahrani¢ni stupnice urc¢ené
k posouzeni socialnich kompetenci zak mladsiho Skolniho véku. Pivodni verze stupnice byla na

zaklad¢ statistické analyzy modifikovéna, pfi¢emz vznikla zkrdcend verze stupnice s ndzvem
WMS-m.

Ceska zkracena verze stupnice je zamySlena pro vyuziti poradenskymi pracovniky Skolnich
poradenskych pracovist, Skolskych poradenskych zatizeni i stfedisek vychovné péce. Jako dalsi krok
pro dokonceni validace stupnice se jevi oveteni nastroje na vzorku zaku, jejichz socialni dovednosti
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se dle jinych zdroji ukazuji jako deficitni. Podnétem pro dalsi vyzkumné badani je vyvoj novych
nastroji vhodnych pro posouzeni socialnich kompetenci déti, které budou v souladu s nejnovéjsimi
teoretickymi poznatky.
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Ptiloha A: Originalni polozky néstroje WMS

1.

N o a s~ WD

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.

22.

23.
24,
25.
26.
27.
28.

29.
30.

31.
32.
33.

Ostatni déti ho/ji vyhledavaji, aby ho/ji zapojily do riznych aktivit.
Aktivity s vrstevniky proménuje tak, aby mohla interakce pokracovat.
Volny ¢as vyuziva adekvatné.

Smeéje se spolecné s vrstevniky.

Projevuje soucit s ostatnimi.

Snadno se sprateli s jinymi détmi.

M4 dobré pracovni navyky (napf. je organizovany/a, efektivné vyuziva cas
vyuky atd.)

Klade otazky, prostiednictvim kterych pozaduje informace o nékom nebo
nécem.

Délé s vrstevniky kompromisy, pokud to situace vyzaduje.

Na skadleni nebo nadavky reaguje ignorovanim, zménou tématu nebo
néjakym jinym konstruktivnim zptisobem.

Prestavky a volny Cas travi interakci s vrstevniky.

Ptijima konstruktivni kritiku od vrstevnikd, aniz by se nasStval/a.
Hraje si nebo mluvi s vrstevniky po delsi ¢asové useky.
Dobrovolné poméaha vrstevniktim, ktefi to potiebuji.

Pfi ¢innostech s vrstevniky se ujima vudci role.

Je citlivy/a vici potfebam ostatnich.

V neformalnich situacich zahajuje konverzaci s vrstevniky.

Hnév vyjadiuje adekvatne (napt. reaguje na situace, aniz by se choval/a
nasilné nebo destruktivng).

Pozorné nasloucha instrukcim ucitele a jeho navodiim na vypracovani tkoli.
Odpovi nebo se snazi odpovédeét na otazku, kdyz ho/ji ucitel vyvola.

Projevuje schopnost samostudia (napt. dokaze adekvatné pracovat
s minimalni podporou ucitele).

S agresivitou druhych se vyrovnava adekvatng (napft. snazi se vyhnout
rvacéce, odejde, vyhleda pomoc, brani se).

Reaguje na bézné vychovné postupy (napt. chvala, napomenuti, zdkazy).
Spolupracuje s vrstevniky pii skupinovych aktivitach a situacich.
Interaguje s fadou rtiznych vrstevniku.

Fyzicky kontakt s vrstevniky uplatiiuje vhodné.

Na pozadavky reaguje rychle.

Posloucha, kdyz ostatni mluvi (napf. v krouzku nebo pii spolecné traveném
case).

Umi se ovladat.

Lichoti ostatnim ohledné jejich vlastnosti (napt. vzhled, specidlni dovednosti
atd.).

Dokéaze ptijmout, zZe neni po jeho/jejim.
Je socialné vnimavy/a (napt. spravné ,,éte” socialni situace).

Vénuje se zadanym ukolim.

PPSB?
PPSB
SABP
PPSB
TPSB®
PPSB
SAB

PPSB

TPSB
TPSB

PPSB
TPSB
PPSB
PPSB
PPSB
TPSB
PPSB
TPSB

SAB
SAB
SAB

TPSB

SAB
TPSB
PPSB
TPSB
SAB
TPSB

TPSB
PPSB

TPSB
PPSB
SAB
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34. O prestavce se schopné zapojuje do her a aktivit. PPSB
35. Dokaze udrzet konverzaci s vrstevniky. PPSB
36. Kdyz ho/ji druzi odmitnou vzit mezi sebe, najde si jiny zptisob, jak si hrat. TPSB
37. Je ohleduplny/a vuci pocitim ostatnich. TPSB
38. UdrZuje o¢ni kontakt, kdyz s nékym mluvi. PPSB
39. Pozornost ostatnich ziskava vhodnym zptisobem. TPSB
40. Pfijima navrhy a pomoc od vrstevnikd. TPSB
41. Vybizi vrstevniky ke hfe nebo spolecnym aktivitam. PPSB
42. Plni samostatnou praci dle pokyni. SAB

43. Pracuje priméfené vzhledem ke své Grovni schopnosti. SAB

Piiloha B: Ceska modifikovana verze skaly (WMS-m)

Polozka Subskala
1. Aktivity s vrstevniky proménuje tak, aby mohla interakce pokracovat. PPSB-m
2. Sméje se spolecné s vrstevniky. PPSB-m
3. Snadno se sprateli s jinymi détmi. PPSB-m
4. Hraje si nebo mluvi s vrstevniky po delsi casové useky. PPSB-m
5. Odpovi nebo se snazi odpoveédét na otazku, kdyz ho/ji uéitel vyvola. SAB-m
6. S agresivitou druhych se vyrovnava adekvatné (napf. snazi se vyhnout rvacce,

odejde, vyhleda pomoc, brani se). TPSB-m
7. Fyzicky kontakt s vrstevniky uplatiiuje vhodné. TPSB-m
8. Umi se ovladat. TPSB-m
9. Vénuje se zadanym tkolim. SAB-m
10. O ptestavce se schopné zapojuje do her a aktivit. PPSB-m
11. Dokaze udrzet konverzaci s vrstevniky. PPSB-m
12. Kdyz ho/ji druzi odmitnou vzit mezi sebe, najde si jiny zptsob, jak si hrat. TPSB-m
13. Je ohleduplny/a vii¢i pocitiim ostatnich. TPSB-m
14. Pozornost ostatnich ziskava vhodnym zpiisobem. TPSB-m
15. Pfijima navrhy a pomoc od vrstevniku. TPSB-m
16. Vybizi vrstevniky ke hfe nebo spoleCnym aktivitam. PPSB-m
17. Plni samostatnou praci dle pokynii. SAB-m
18. Pracuje pfiméiené vzhledem ke své Grovni schopnosti. SAB-m
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Piiloha C: Cetnost odpovédi na $kale za jednotlivé polozky &eské verze skaly WMS

Cetnost odpovédi na $kale (%)?

Subskala Znéni polozky 1 2 3 4 5

PPSB-m | Aktivity s vrstevniky proméiiuje tak, aby 28% | 13,8% | 23,1% | 23,3% | 37%
mohla interakce pokracCovat.

PPSB-m | Sméje se spolecné s vrstevniky. 03% | 6% 182% | 236% | 51,8%

PPSB-m | Snadno se sptateli s jinymi détmi. 36% | 16,6% | 243% | 215% | 34 %

PPSB-m | Hraje si nebo mluvi s vrstevniky po delsi 2% 91% [215% | 23% 445 %
Casové useky.

SAB-m Odpovi nebo se snazi odpovédét na otazku, | 0,3% | 55% | 148% | 24,1% | 55,2%
kdyz ho/ji ucitel vyvola.

TPSB-m | S agresivitou druhych se vyrovnava 52% | 10,7% | 18,4% | 25,1 % | 40,6 %
adekvatné€ (napf. snazi se vyhnout rvacce,
odejde, vyhleda pomoc, brani se).

TPSB-m | Fyzicky kontakt s vrstevniky uplattiuje 15% | 81% |15% 24,6 % | 50,8 %
vhodné.

TPSB-m | Umi se ovladat. 33% | 109% | 184% | 26,5% | 40,9 %

SAB-m Vénuje se zadanym ukoldm. 05% | 75% | 186% | 26,7% | 46,7 %

PPSB-m | O pfestavce se schopné zapojuje do her a 15% | 8% 194% | 24,4% | 46,7 %
aktivit.

PPSB-m | Dokaze udrzet konverzaci s vrstevniky. 13% [ 7,7% |20,2% | 228% | 48%

TPSB-m | KdyZ ho/ji druzi odmitnou vzit mezi sebe, 1% 6,7% [225% [321% | 37,8%
najde si jiny zptsob, jak si hrat.

TPSB-m | Je ohleduplny/a vii¢i pocitiim ostatnich. 33% | 91% |251% |265% | 36%

TPSB-m | Pozornost ostatnich ziskava vhodnym 36% | 10,7% | 21,2% | 27 % 37.5%
zpusobem.

TPSB-m | Pfijima navrhy a pomoc od vrstevniki. 08% | 64% |235% |269% | 425%

PPSB-m | Vybizi vrstevniky ke hie nebo spole¢nym 49% | 13,2% [ 251% | 19,7% | 37,1 %
aktivitam.

SAB-m PIni samostatnou praci dle pokyni. 21% | 8% 179% | 26,1 % | 45,9 %

SAB-m Pracuje pfimérené vzhledem ke své urovni 05% | 78% |156% |251% | 51%

schopnosti.
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