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Pud u Freuda je po knihach Formy citu: Lacanovska teorie (Karolinum 2008) a Détské hry -
Games (Karolinum 2010, autorsky spolu PhDr. Miroslavem Klusakem, CSc.) dalsi rozsahlou
praci doc. PhDr. MiloSe Kucery, CSc. z Katedry psychologie Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy. Kniha zaujme na prvni pohled, téméf celou obalku zabira fotografie Sigmunda
Freuda a nazev Pud u Freuda stroze oznamuje téma knihy. Podobné piimocaré je i zahajeni
textu. Ctenaf by mozna o¢ekaval $ir§i uvod s vysvétlenim, pro¢ pravé téma psychoanalyzy,
napfiklad s ohledem na jeji mezioborovy a kulturni vyznam a kontext, jak to néktefi autofi
¢ini. Misto toho jde Kucera od prvni véty za svym zamérem, ktery hned vyjasiiuje — dokazat,
ze lepsi je Cist Freuda, nez Cist o Freudovi. Zaroven chce ukazat, jak Freuda Cist, respektive
jak ho ¢te on sam.

Cist originalni Freudovy texty Kudera povznasi nad etbu uéebnic a jinych souhrnnych
textll bézné dostupnych zijemctim o psychoanalyzu, protoze se Ctenar takovym zplsobem
0 Freudové teorii dozvi vic. Autor doporucuje ¢ist Freudovy texty (ale nejen je, de facto
jakékoliv texty) z ,,naivni* pozice a od konkrétniho textu se nevzdalovat. Proto oznamuje, ze
se nebude odvolavat na jiné autory a hledat mezioborové ¢i déjinné kontexty k Freudové
teorii, ale pii ¢teni se bude zaméfovat jen na obsah a vyznam samotné¢ho Freudova textu.
Jediné odbocky, které¢ Kucera Ccini, spocivaji v nachézeni paralel mezi Freudovymi
myslenkami a tim, v jaké podobé by se mohly objevovat v kazdodennim zivoté a kultufe,
k teoretickym konceptim tedy nachazi praktické piiklady.

K Freudovym textim nepfistupuje Kucera poprvé a téma jeho knihy je uz pfipravené
(resp. predptipravené), je totiz vysledkem jeho ,,pfedbézného cteni Freuda a programového
piistupu k nému — Cetba a analyza textu neni tedy nikdy tak nevinnd* (s. 12). Tématem, jemuz
je kniha vénovana, je pud, ktery autor nachazi ve Freudové€ teorii jako ustfedni. Pozdé&ji
Vv knize deklaruje, Ze povazuje za nutné se prihlasit k Freudovu pansexualismu a zachovat
jeho dédictvi. Freud vnimd sexualitu jako ptfedobraz chovéni Clovéka a v kazdé lidské
zkusenosti jde proto patrat po pudové slasti, vzruseni nemuiize byt témet v zadném piipad¢ jiné
nez sexualni. Déle se krom¢ pudu Kucera v ¢etbé Freudovych praci zamétuje na identifikaci,
pojem v psychoanalytické teorii také dulezity (ale oproti pudu ve spolecenskych védach
etablovany), ktery stavi k pudu do protikladu.

Kucera na cesté za poznanim Freudova pudu postupuje po krocich a nejdiive se zajima
o to, jaké je bézné chapani a vnimani tohoto pojmu a jaké slovnikové souvislosti k nému
najdeme. Zaroven se stru¢né dotyka nékterych kulturnich kontextd v souvislosti s pojetim
pudu a zminuje prace W. Reicha a H. Markuseho. V dalSich Castech knihy vSak zlistava
u svého pfislibu z Givodu, Ze pfi ¢teni Freudovych texth ¢init odkazy na jiné zdroje nebude.
Vyjimkou je pouze slovnik Vocabulaire de la psychanalyse Laplanche a Pontalise z r. 1967,
ktery pouziva jako ,,kontrolni text* pro uptfesnovani nékterych Freudovych termind.
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Dale se jiz Kucera vénuje objektim své analyzy, to jest jednotlivym Freudovym textlim. Neni
jasné, podle jakého kliCe si autor vybral prave tyto prace, vybér je pravdépodobné vysledkem
zminéného piedbézného Cteni: 77 pojednani k teorii sexuality, K zavedeni narcismu, Pudy a
jejich osudy, Vytesneni, Mimo princip slasti, Ekonomicky problém masochismu, Ja a Ono,
dale Zabrzdéni, symptom a uzkost, Davova psychologie a analyza Ja a Koncept psychologie.
V ptipad¢ studie Mimo princip slasti Kucera c¢tenati predklada kromé analyzy i svij
kompletni pteklad ptivodniho textu z némciny. Dal$im novym piekladem, se kterym se ¢tenar
setka, je Koncept psychologie (v originale Entwurf einer Psychologie), rukopis, ktery byl
soucasti Freudovych dopisi Fliessovi a ktery Freud nikdy nevydal. Ctenat ma tak unikatni
moznost se sezndmit s touto studii v cestin€, ze které Kucera ptelozil prvni dvé ¢asti. Vibec
piekladatelska prace, kterou Kucera odvadi, je jednou z hlavnich pfednosti knihy. Kromé
zminénych novych piekladi totiz osvétluje 1 dil¢i nepfesnosti v prelozenych ceskych
Sebranych spisech Sigmunda Freuda, postupn¢ vydavanych v Psychoanalytickém
nakladatelstvi, se kterymi Kucera ve své knize pracuje. Nékteré citace ze Sebranych spisii
upravuje, n¢kdy voli jina slova, v n¢kterych piipadech dokonce pozméni vyznamové znéni
celych vét. Kucera tedy nepracuje jen s cCeskymi pieklady Freudovych text
z Psychoanalytického nakladatelstvi, které kopiruji némeckou sérii Freudovych spist
Gesammelte Werke, ale i s pivodnimi texty v ném¢ing.

VysSe zminéné Freudovy studie Cte autor postupné a komentuje je. Zastavuje se
pfedevSim u pasazi, které jsou svym znénim nejasné, a Ctendf by mohl mit tendenci je
preskocit. Kucera se takové Casti snazi objasnit a zdroven u nich vznasi otazky, na které vzdy
neptichazi s jasnou odpovédi. Nezastava pfitom hodnotici hledisko a netesi, zda se Freud myli
¢i nikoliv, jeho teorii nijak nereviduje, ale spiSe se snazi Freudovy myslenky posouvat dal
V jeho duchu, ilustrovat na ptikladech, a do urc¢ité miry konkretizovat a obohacovat. Naptiklad
vedle klasickych slozek pudu zavadi svij termin poetika pudu, kterym poukazuje na
,cinnostni schéma“ pudu, jeho vztah k objektu - tedy to, jak bude pud s objektem nakladat
(pro ilustraci, poetikou oralniho pudu je piezvykovani a inkorporovani, pti¢emz tyto zptisoby
nakladani s objektem nejsou omezeny jen na pfimou akci ust, ale mohou se v analogickém
vyznamu objevit 1 v jinych ¢innostech, napt. pfezvykovani textu).

Po analyze textl se Kucera pfiblizi v poslednich tfech kapitolach ke své profesi
pedagoga a své doméné aplikované psychoanalyzy. Ctenat se do¢ka shrnujiciho vykladu
vyvoje pojmu pudu v preCtenych textech a také komplexné¢jSich ukazek aplikace dosud
rozebirané Freudovy teorie, k ¢emuz doposud probihalo v pouze v obCasnych komentaftich.
Nejprve se na obecnéjsi kulturni roviné Kucera zamysli nad sou¢asnym stavem spolecnosti a
nékterymi spoleCenskymi fenomény (napf. politickou korektnosti) s ohledem na Freudovu
teorii, kterou poté dale aplikuje na dvou konkrétnich materidlech. Nejdfive provadi analyzu
détské hry Baba, poté analyzu volby idolt déti ve Skole, to vSe s ohledem na piitomné pudové
slasti a identifikace.

Pud u Freuda je text zhuStény a slozity, vyzaduje pomalé a pozorné ¢teni, jez mize byt
obtizné. Kucera v celé knize pracuje s puavodnimi némeckymi terminy, které vsazuje
do zavorek za Ceské ekvivalenty, hojn¢ komentuje text poznamkami pod ¢arou a vyjadiuje se
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¢etnymi cizojazyCnymi vyrazy, které nejsou v bézné literatuie tak obvyklé. Pud u Freuda
proto povazuji za studijni text ve smyslu, Ze ho nelze jen ¢ist, ale musi se studovat.

Vzhledem k rozsahu a charakteru recenzované pradce nemohu na tomto misté pfijit
s konkrétni obsahovou analyzou knihy, popfipadé obsahovou polemikou ohledné
rozebiranych pojmi. Pud a identifikace u Freuda jsou pojmy zivé a jejich podobu postihuje
Kucera v procesu, tak jak se s postupem casu ve Freudové teorii vyvijely. I po detailnim a
peclivém cteni Freudovych praci, které Kucera provadi, zlistavaji otazniky a nezodpovézené
otazky.

Kucerovu knihu nelze ¢ist bez paralelni Cetby rozebiranych Freudovych textii. Zamérem
autora je, aby byl ¢ten pfimo Freud, aby byla naplnéna ,,plné intence®. Domnivam se, Ze proto
by si mél ¢tenat precist Freuda nejdiive sim a najit v ném, co mu imponuje a probouzi
zvédavost, nebo posoudit, co povazuje za stézejni. Pfistoupit k cetbé Freuda tedy tak, jak
k nému pfistupoval sam autor knihy. Linie pudu a identifikace je jedna z moznych, na kterou
se Ize u Freuda zaméfit. Pokud ale ¢tenai sahne po vySe zminénych textech (ale upifimné, po
jakémkoliv Freudové textu), je jisté, Ze pudu nebo identifikaci se nevyhne. Tim padem by
nemél opominout Kucerovu knihu, kterd mize fungovat nejen jako referencni a kontrolni text
(v podobé¢ blizké tomu, jak Kucera pouziva francouzsky slovnik Lapanche a Pontalise), ale i
jako obohaceni a inspirace.

Za hlavni ptinos knihy povazuji to, Ze ¢tenai muze pozorovat, jakym zptsobem se da
Cist nejen text, ale jak lze interpretovat i kulturni fenomény a zazitky z bézného Zivota se
zaméfenim na pritomna pudova hnuti a identifikace. Kromé toho jsem mél pti ¢etbé Pudu
u Freuda neustale pocit, ze z toho, co Kucera provadi na trovni teoretické prace s textem, se
Ize inspirovat i pro praxi, nejen ve smyslu prace v oblasti aplikované psychoanalyzy, ale i ve
smyslu klinické situace s klienty ¢i pacienty. S Freudovymi texty totiz Kucera zachazi jako
s zivym materialem, pfistupuje k nim s uctou a respektem — sice s urcitym piedporozuménim,
ale sdm cekd, co o sobé feknou. Takto podobné¢ vnimam to, jak se nékdy doporucuje
Vv psychoanalyze ¢i psychoanalytické psychoterapii pracovat s klientem lezicim na pohovce a
jeho volnymi asociacemi. Aby psychoanalyza nebyla cilem, ale prostfedkem, musi vznikat
vzdy spoznavanim nového klienta (a také jeho vlastnim sebepozninim). Je nutno ho
poslouchat, neustdle oscilovat mezi pfiblizovanim (aby terapeut klienta poznal) a
oddalovanim (aby o ném mohl pfemyslet a vytvaret usudek), vydrzet urCitou frustraci
Z nev&déni, vyckavat na vhodny €as pro komentaf ¢i interpretaci, pouzivat pfitom klientovu
fe¢. Podobnym zptisobem pracuje Kucera s Freudovymi texty, coz jisté¢ prameni i z autorovy
bohaté zkusSenosti provadéni kvalitativnich vyzkumt a Cinnosti v Prazske skupiné Skolni
etnografie. Jeho etnografické pfiblizeni se textu lze ilustrovat napiiklad na tom, ze Freudovy
texty, které rozebird, nazyva pracovnimi zkratkami, jeZ jsou vlastné pfezdivkami svédcici
0 obeznamenosti autora a jeho blizkosti k nim.

Kniha Milose Kucery Pud u Freuda piedstavuje v Ceské literatufe ojedin€lou studii
pudové teorie Sigmunda Freuda. S Freudovymi texty autor pracuje svébytnym zplsobem,
detailné je analyzuje a nehleda pfitom oporu v jinych teoriich. D4 se mluvit o navratu
k Freudovi ve smyslu ¢teni jeho pivodnich textt a zamysleni se nad tim, jak se pojmy pudu a
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identifikace v jeho dile vyvijely, a v jakych podobéch se s nimi miizeme v bézném Zzivoté a
kultute setkavat. Pojem pudu tak nachazi v Kucerové knize velkou rehabilitaci. Kniha se da
zakoupit téz v elektronické verzi.

Mgr. Martin Musil pasobi jako psycholog v Ambulantnim oddé¢leni Strediska vychovné péce
Modtany, Praha 4.
mm.martinmusil@gmail.com

Musil, M. (2017). Pud u Freuda [recenze]. E-psychologie, 11(4), 52-55. Dostupné
z http://e-psycholog.eu/pdf/musil-rec.pdf

55


http://e-psycholog.eu/

